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ปีทีศึ่กษา 2552 
 

บทคัดย่อ 

 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์  คือ  (1) เพื่อพฒันาชุดฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  เร่ือง  ร่างกายมนุษย ์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนเทศบาล ๕  ท่ีมีประสิทธภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80  (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดฝึก
ทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เร่ือง  ร่างกายมนุษย์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียน
เทศบาล ๕   และ (3) เพื่อส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดฝึกทกัษะ        
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ือง  ร่างกายมนุษย ์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนเทศบาล ๕   

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา  คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 ปีการศึกษา  2552  โรงเรียน
เทศบาล  ๕   จ  านวน  49  คน  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษา  24  ชัว่โมง  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา
ไดแ้ก่  ชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เร่ือง  ร่างกายมนุษย ์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  
โรงเรียนเทศบาล ๕   จ  านวน   8  ระบบ  ไดแ้ก่  1)ระบบย่อยอาหาร  2)ระบบไหลเวียนเลือด          
3)ระบบหายใจ    4)ระบบขบัถ่าย  5)ระบบประสาท  6)ระบบภูมิคุม้กนั  7)ระบบสืบพนัธ์ุ   และ 8) 
ระบบโครงกระดูกและกลา้มเน้ือ   แผนการจดัการเรียนรู้  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และ
แบบประเมินความพึงพอใจ  
 ผลการศึกษาพบวา่  
 1.  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะท่ีสร้างข้ึนเท่ากับ  82.00/80.66  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานท่ีตั้งไว ้
 2.  ประสิทธิผลของชุดฝึกทกัษะ  มีค่าเป็น  0.64 , 0.66, 0.68, 0.66, 0.72, 0.70, 0.71 และ 
0.63  ตามล าดบัซ่ึงสูงกวา่  0.50  ท่ีตั้งไว ้
 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีใช้ชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์  เร่ือง  ร่างกายมนุษย ์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนเทศบาล ๕ กบัเกณฑ์ร้อย
ละ  80  พบวา่ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งรายระบบและทั้งหน่วยท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะ
ชุดน้ีไดค้ะแนนเฉล่ียเท่ากบัร้อยละ  80  ซ่ึงเท่ากบัเกณฑ ์ ร้อยละ  80  ท่ีผูศึ้กษาไดต้ั้งไว ้
 4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนท่ีเรียนด้วยชุดฝึกทกัษะสูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
 5.  ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เร่ือง  
ร่างกายมนุษย ์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนเทศบาล ๕  โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 


