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ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ว ๒๑๑๐๑)
หน่วย  สิ่งมีชีวิตและการดำรงชีวิตของพืช
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
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  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     
                                         ชุดที่ ๑ 
                                             เรื่อง  รูปร่างลักษณะของเซลล์สิ่งมีชีวิต
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    ชมภูนุช เอกบัว
โรงเรียนเทศบาล ๕ เทศบาลนครสุราษฎร์ธานี
จังหวัดสุราษฎร์ธานี
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                 คำนำ

เอกสารชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   เรื่อง  หน่วยสิ่งมีชีวิตและการดำรงชีวิตของพืช   โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry Method )   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ รหัสวิชา ว ๒๑๑๐๑  จัดทำขึ้นเพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นผลจากความพยายามของผู้สอนที่สร้างและพัฒนาสื่อนวัตกรรมให้มีประสิทธิภาพ  และเหมาะสมสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  โดยเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ และสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานแกนกลาง  พ.ศ. ๒๕๕๑ โดยมีทั้งหมดจำนวน ๙  ชุด ดังนี้ 
ชุดการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง  ลักษณะและรูปร่างของเซลล์สิ่งมีชีวิต

ชุดการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง  ส่วนประกอบและหน้าที่ของเซลล์ 
ชุดการเรียนรู้ที่  ๓  เรื่อง  กระบวนการสารผ่านเซลล์  
ชุดการเรียนรู้ที่ ๔   เรื่อง  การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
ชุดการเรียนรู้ที่ ๕   เรื่อง  การลำเลียงน้ำและอาหารของพืช 
ชุดการเรียนรู้ที่ ๖   เรื่อง  การสืบพันธุ์ของพืช 
ชุดการเรียนรู้ที่ ๗  เรื่อง  การตอบสนองของพืช   
ชุดการเรียนรู้ที่ ๘  เรื่อง  เทคโนโลยีชีวภาพสำหรับพืช  
ชุดการเรียนรู้ที่ ๙  เรื่อง  พืชพรรณสัญลักษณ์ประจำจังหวัดสุราษฎร์ธานี                          
หวังเป็นอย่างยิ่งว่า     จะเป็นประโยชน์สำหรับนักเรียนและครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
เอกสารชุดการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง รูปร่างลักษณะของเซลล์ เล่มนี้  ใช้เวลา  ๒  ชั่วโมง

ขอขอบคุณ ผู้ชำนาญการ ผู้เชี่ยวชาญและผู้เกี่ยวข้องทุกท่านที่ให้คำแนะนำในการปรับปรุง ตรวจสอบและแก้ไขจนได้ชุดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ มีประสิทธิภาพ และเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มา ณ โอกาสนี้ด้วย







ชมภูนุช  เอกบัว
[image: image10.jpg]Soma (cell body)

Myelin sheath

©2000 ok Wiy & Sons, .



                  


      คู่มือนักเรียน
คำชี้แจง
 
 เอกสารชุดการเรียนรู้  เรื่อง  หน่วยสิ่งมีชีวิตและการดำรงชีวิตของพืช   โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry Method)   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  มีทั้งหมดจำนวน  ๙ เล่ม
เอกสารเล่มนี้เป็นชุดการเรียนรู้ที่  ๑  เรื่อง  ลักษณะและรูปร่างของเซลล์สิ่งมีชีวิต ใช้เวลา ๒ ชั่วโมง ให้นักเรียนปฏิบัติ ดังนี้

๑.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๕-๗  คน คละเพศ ความสามารถ แบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบ คือ ผู้นำกลุ่ม ผู้ปฏิบัติ ผู้จดบันทึก ผู้อ่าน ผู้รายงานและผู้สนับสนุน
๒.   นักเรียนรับชุดการเรียนรู้จากครู ต่อไปนี้

๒.๑  ชุดการเรียนรู้เท่ากับจำนวนสมาชิกในกลุ่ม

๒.๒  อุปกรณ์สำหรับทำกิจกรรม

๓.  นักเรียนศึกษาคู่มือนักเรียนให้เข้าใจอย่างละเอียด และปฏิบัติตามขั้นตอนที่กำหนดให้

๔.  นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 10  ข้อ  ลงในกระดาษคำตอบ

๕.  ตรวจแบบทดสอบด้วยตนเอง และเขียนคะแนนไว้ในช่องคะแนนก่อนเรียน


๖.  นักเรียนอ่าน มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด  ผังการเรียนรู้

๗.  นักเรียนศึกษาใบความรู้  ทำกิจกรรม และทำแบบฝึกกิจกรรมตามลำดับ

๘.  เมื่อเสร็จทุกขั้นตอน ให้เปิดดูเฉลยในหน้าถัดไป และตรวจสอบ  ถ้าหากตอบผิด หรือไม่แน่ใจให้กลับไปศึกษาใหม่อีกครั้ง  ( เฉลยบางข้อ เป็นแนวคำตอบเท่านั้น)

๙.  นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน จำนวน ๑๐ ข้อ ลงในกระดาษคำตอบ

๑๐.  ตรวจแบบทดสอบด้วยตนเอง และเขียนคะแนนไว้ในช่องคะแนนหลังเรียน

๑๑.  เปรียบเทียบความก้าวหน้าของตนเอง

๑๒.  ส่งเอกสารชุดการเรียนรู้ให้ครูผู้สอน เพื่อตรวจคำตอบอีกครั้ง และบันทึกคะแนนเก็บระหว่างเรียน
ข้อควรปฏิบัติควบคู่ไปกับการเรียนรู้ 

๑. นักเรียนควรบันทึกผลการทดลอง และทำแบบฝึกกิจกรรมด้วยตนเอง หากไม่เข้าใจ สามารถปรึกษากับเพื่อนในกลุ่ม เพื่อขอคำอธิบายหรือถามครูผู้สอน เพื่อร่วมกันสรุปข้อสงสัยนั้น ๆ
๒.  นักเรียนไม่ควรดูเฉลยก่อน ซึ่งจะทำให้นักเรียนไม่พัฒนาการการเรียนรู้
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แบบทดสอบ ก่อนเรียน - หลังเรียน
ชุดการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง  ลักษณะและรูปร่างลักษณะของเซลล์สิ่งมีชีวิต
คำชี้แจง ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด เพียงข้อเดียว
๑.  ผู้ที่ค้นพบว่าไม้คอร์กประกอบด้วยโครงร่างสี่เหลี่ยมเชื่อมต่อกันจำนวนมาก และให้ชื่อห้องสี่เหลี่ยมว่า เซลล์ คือใคร

ก. โรเบิร์ต  บราวน์  


ข. แอนโทนี แวน เลเวนฮุก


ค.โรเบิร์ต  ฮุค



ง .ชไลเดนและชวานน์
๒. ผู้ที่ค้นพบเซลล์และได้ร่วมกันตั้งทฤษฎีเซลล์ขึ้น คือ

ก. โรเบิร์ต  ฮุค และโรเบิร์ต  บราวน์  ข. แอนโทนี แวน เลเวนฮุกและ กาลิเลโอ

ค. ชไลเดนและชวานน์

     ง. โรเบิร์ต  บราวน์และชวานน์
 ๓. ถ้าเรานำเลนส์ใกล้วัตถุกำลังขยาย ๑๐X และนำเลนใกล้ตา ๑๖X ไปตรวจดูภาพเซลล์ จะมองเห็นภาพที่มีกำลังขยายกี่เท่า

ก. ๑๐๐ เท่า



ข. ๑๖๐ เท่า



ค. ๑๖๐๐ เท่า



ง. ๒๖  เท่า
๔. เซลล์มีเยื่อหุ้มนิวเคลียส และมีออร์แกเนลล์ที่มีเยื่อหุ้ม เรียกว่าอย่างไร

ก. Eukaryotic cells    


ข. Prokaryotic cells
   

ค. สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว
 

ง. สิ่งมีชีวิตหลายเซลล์
๕. ข้อใดถูกต้อง    เกี่ยวกับเกณฑ์การจำแนกสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวกับสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์

ก. จำนวนเซลล์
   


ข. ขนาดของเซลล์
   

ค. รูปร่างของเซลล์      


ง. ส่วนประกอบของเซลล์
๖. เซลล์ในข้อใดที่มีลักษณะแตกต่างไปจากเซลล์อื่น

ก. เซลล์เยื่อบุข้างแก้มคน    

ข. เซลล์เม็ดเลือดแดงคน      

ค. เซลล์อะมีบา  



ง. เซลล์พารามีเซียม
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แบบทดสอบ ก่อนเรียน - หลังเรียน
ชุดการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง  ลักษณะและรูปร่างลักษณะของเซลล์สิ่งมีชีวิต (ต่อ)
๗. สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวที่มีรูปร่างไม่คงที่ เคลื่อนที่โดยอาศัยเท้าเทียม คือสิ่งมีชีวิตใด

ก. ยูกลีนา



ข. อะมีบา



ค. พารามีเซียม


ง. ไดอะตอม
๘. สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ มีสิ่งใดที่เหมือนกัน
     ก. ขนาดของเซลล์


ข. รูปร่างของเซลล์

     ค. ความแข็งของเยื่อหุ้มเซลล์
ง. ส่วนประกอบพื้นฐานของเซลล์
๙. จากภาพต่อไปนี้ ภาพใดคือ เซลล์กล้ามเนื้อ
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     ก. 






ข. 
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    ค.






ง. 
๑๐.  ข้อใดกล่าวถึงสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ได้ถูกต้อง
       ก.  มีเซลล์หลายชนิดมารวมกันเพื่อทำหน้าที่อย่างเดียวกัน เรียกว่า เนื้อเยื่อ
       ข. ประกอบด้วยเซลล์มากกว่า ๑ เซลล์
       ค. ประกอบด้วยเซลล์ที่ไม่มี เยื่อหุ้มเซลล์
       ง. ข้อ ก และ ข ถูกต้อง
         ใบความรู้ที่ ๑.๑ ประวัติการค้นพบเซลล์และการใช้กล้องจุลทรรศน์
เซลล์ (cell) หมายถึง หน่วยที่เล็กที่สุดของสิ่งมีชีวิตซึ่งมีรูปร่างหลายแบบเพื่อให้เหมาะสมกับการทำหน้าที่ที่แตกต่างกัน                                                                              
ประวัติการค้นพบเซลล์
- ต้นศตวรรษที่ ๑๗  กาลิเลโอ   ได้ประดิษฐ์แว่นขยายขึ้นส่องดูสิ่งมีชีวิตเล็กๆ     มีกำลังขยาย ๒-๕  เท่า 
              -  ค.ศ.  ๑๕๙๐- ๑๕๙๑ พี่น้องตระกูลเจนเสน  (Zaccharias  Janssen  หรือ Hans  Janssen) เป็นชาวฮอลันดาได้ประดิษฐ์กล้องจุลทรรศน์สำเร็จ 
              -   ค.ศ.  ๑๖๖๕  โรเบิร์ต  ฮุค   (Robert  Hooke)      ได้ประดิษฐ์กล้องจุลทรรศน์ที่มีกำลังขยายสูงประมาณ ๒๗๐  เท่า  คือ กล้องจุลทรรศน์ชนิดเลนส์ประกอบ (compound  microscope)     ซึ่งมีลำกล้องเพื่อป้องกันการรบกวนของแสงและมีที่ตั้งโดยไม่ต้องใช้มือถือ เขาได้ใช้กล้องส่องดูโครงสร้างของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ มากมาย  และได้ตรวจโครงสร้างของชิ้นไม้คอร์กที่ฝานบาง ๆ ด้วยมีดโกนพบว่าไม้คอร์กประกอบด้วยช่องขนาดเล็กมากมาย   เขาเรียกแต่ละช่องนั้นว่า  “เซลล์”   ซึ่งแปลว่า ห้องว่าง  
(empty  room  =  cell)  เซลล์ไม้คอร์กที่โรเบิร์ต  ฮุค  พบนี้เป็นเซลล์ที่ตายแล้ว     แต่ยังคงรูปร่างเป็นช่องอยู่ได้    เพราะมีผนังเซลล์  (cell  wall) แข็งแรงซึ่งประกอบด้วยสารเซลลูโลส  และซูเบอรินเป็นจำนวนมาก  โรเบิร์ต  ฮุค   จึงเป็นคนแรกที่นำคำว่า  "เซลล์"  มาใช้ในทางชีววิทยา 
( ภาพที่ ๑.๑, ๑.๒ ) 

                        ภาพที่ ๑.๑ รอเบิร์ต ฮุค เป็นคนแรก
  ภาพที่ ๑.๒ ลักษณะกล้องจุลทรรศน์
       





ของรอเบิร์ต ฮุค และเซลล์ไม้คอร์ก
ที่มาของภาพ :  http://www.manfon-bio.ob.tc/learn.htm
ใบกิจกรรมที่๑.๑ การใช้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง
วัตถุประสงค์การทดลอง

๑. ฝึกทักษะใช้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง ที่ถูกต้องตามขั้นตอน
อุปกรณ์และสารเคมี

๑. กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง
๒. สไลด์ และแผ่นปิดสไลด์
๓. ปากกาเคมี
วิธีการทำกิจกรรม

คำชี้แจง ให้นักเรียนฝึกทักษะการใช้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง ที่ถูกต้องตามขั้นตอน ดังนี้

๑. วางกล้องให้ฐานอยู่บนพื้นรองรับที่เรียบสม่ำเสมอเพื่อให้ลำกล้องตั้งตรง
          ๒. หมุนเลนส์ใกล้วัตถุ (objective lens) ที่มีกำลังขยายต่ำสุดมาอยู่ตรงกับลำกล้อง
          ๓. เปิดสวิชต์ไฟฟ้า ข้างกล้อง ปรับให้แสงผ่านวัตถุ
          ๔. นำสไลด์ที่เขียนตัวอักษร “จ” ลงตรงตำแหน่งที่หนีบแผ่นสไลด์ ปรับให้ตัวอักษรอยู่ตรงกึ่งกลางบริเวณที่แสงผ่าน แล้วมองด้านข้างตามแนวระดับแท่นวางวัตถุ ค่อย ๆ หมุนปุ่มปรับภาพหยาบ ให้ลำกล้องเลื่อนมาอยู่ใกล้วัตถุที่จะศึกษามากที่สุด โดยระวังอย่าให้เลนส์ใกล้วัตถุสัมผัสกับกระจกปิดสไลด์ 
          ๕. มองผ่านเลนส์ใกล้ตา (eyepiece) ลงตามลำกล้อง พร้อมกับหมุนปุ่มปรับภาพหยาบขึ้นช้า ๆ จนมองเห็นวัตถุที่จะศึกษาค่อนข้างชัดเจน แล้วจึงเปลี่ยนมาหมุนปรับปุ่มภาพละเอียด  เพื่อปรับภาพให้คมชัด
          ๖. ถ้าต้องการขยายภาพให้ใหญ่ขึ้น ให้หมุนเลนส์ใกล้วัตถุอันที่มีกำลังขยายสูงขึ้นเข้ามาในแนวลำกล้อง แล้วหมุนปุ่มปรับภาพละเอียดเพื่อให้เห็นภาพชัดเจนขึ้น
บันทึกผล
	ภาพบนกระจกสไลด์
	ภาพที่ปรากฏในกล้อง
	กำลังขยาย (เท่า)

	
	
	


สรุปผล
……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….........................
…………………………………………………………………………………………………….
 
     เฉลยใบกิจกรรมที่ ๑.๑  การใช้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง

	ภาพบนกระจกสไลด์
	ภาพที่ปรากฏในกล้อง
	กำลังขยาย (เท่า)

	



	
	๔ X ๑๐ =  ๔๐
๑๐ x ๑๐ = ๑๐๐


บันทึกผล
สรุปผลการทดลอง  จากการใช้กล้องจุลทรรศน์ ส่องดูตัวอักษรตัว จ  เมื่อนำสไลด์ที่มีตัวอักษรตัว จ ที่เขียนด้วยปากกาเมจิก มาส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง ภาพที่ปรากฏมีขนาดใหญ่กว่าวัตถุเดิม เป็นภาพหัวกลับ กลับซ้ายไปขวา สรุปได้ว่า ภาพที่มองเห็นจากกล้องเป็นภาพเสมือนหัวกลับใหญ่กว่าวัตถุ 



กิจกรรมเสนอแนะ
ให้นักเรียนศึกษาสิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ ในแหล่งน้ำใกล้ ๆ บ้าน 

จุดประสงค์
· เพื่อศึกษาชนิด และจำนวน สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวในน้ำ และสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ในแหล่งน้ำ
อุปกรณ์
· กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง /  แว่นขยาย
· สไลด์หลุม หลอดหยด
· สมุดบันทึก / ดินสอ
· แหล่งสืบค้นข้อมูล



ประวัติผู้จัดทำ

ชื่อ  


นางชมภูนุช  
เอกบัว
ตำแหน่ง 

ครูชำนาญการ โรงเรียนเทศบาล  ๕  
เทศบาลนครสุราษฎร์ธานี  จังหวัดสุราษฎร์ธานี
สังกัด 


สำนักการศึกษาเทศบาลนครสุราษฎร์ธานี
ครูผู้สอน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น และ มัธยมศึกษาตอนปลาย
การศึกษาสูงสุด      วิทยาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
ปฏิบัติการสอน       วิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑



วิชาชีววิทยา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 






























ในน้ำ มีสิ่งมีชีวิตเยอะแยะ 


จริงหรือครับ


















































































































































     เก่งมากค่ะ


  หมั่นฝึกใช้นะจ๊ะ

































































ก็ลองนำมาส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ดูซิ แล้วอย่าลืม 


วาดภาพ หรือบันทึกภาพไว้ด้วยนะ  จะได้หาได้ว่าที่มองเห็นคืออะไร








