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  การสนทนาภาษาองักฤษเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นและเก่ียวขอ้งในชีวิตประจ าวนัของเรา การส่ัง
อาหารนั้นก็เป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน ไม่วา่จะเป็นขณะท่ีอยูท่ี่โรงเรียน  
การโทรไปส่ังอาหาร  การไปรับประทานอาหารกบัเพ่ือน/ครอบครัว   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 แต่หากไม่มีการน าเอารายการอาหารมาให ้เราควรจะเอ่ยปากขอจากพนกังานดว้ยประโยค 
May I have the menu? /  Menu, please. (ขอเมนูดว้ยคะ/ครับ) 

 การรับประทานอาหารท่ีร้านอาหาร พนกังานจะเขา้มาทกัทายและ 
ถามดว้ยประโยควา่   
  -  What  would  you  like  to  order?  
          คุณตอ้งการรับอะไรดีค่ะ/ครับ  
 นอกจากประโยค What would you like to ……? แลว้ ยงัมีประโยค
ค าถามอ่ืน ๆ อีก ดงัตวัอยา่งขา้งล่าง  

 May  I  take  your  order?    May  I  help  you? 
 คุณจะส่ังอาหารอะไรดีครับ    คุณจะรับอะไรดีครับ 
 

 Are  you  ready  to  order  now?   Would  you  like  anything  to  drink? 
 คุณพร้อมท่ีจะส่ังอาหารแลว้หรือยงัครับ  คุณตอ้งการเคร่ืองด่ืมไหมครับ 
 

 What  would  you  like  to  drink? 
 คุณตอ้งการด่ืมอะไรดีครับ 
 

 Do  you  want  to  order  now  or  do you  want  to  wait? 
 คุณจะส่ังอาหารเด๋ียวน้ีหรือวา่คุณจะรออีกสักพกัครับ 
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     เม่ือไดร้ายการอาหารมาแลว้ หากลูกคา้ไม่ทราบเก่ียวกบัรายการอาหาร โดยเฉพาะในกรณีท่ี
ลูกคา้เป็นชาวต่างชาติ    และบรรดาอาหารในรายการนั้นเป็นอาหารท่ีลูกคา้ไม่มีความคุน้เคยมาก่อน 
พนกังานของร้านสามารถใหก้ารช่วยเหลือโดยการอธิบายรายการอาหาร โดยถามความตอ้งการของ
ลูกคา้ดว้ยประโยคเหล่าน้ี เช่น   
 
   Would you like me to help you with the menu?  
 

   Would you like me to explain some of the dishes for you?  
 

   Do you want me to explain some of the dishes for you?  
 

   Do you need any help with the menu?  
 
 
     ในการอธิบายอาหารจานต่าง ๆ นั้น การเปรียบเทียบกบัอาหารท่ีมีรูปร่างลกัษณะคลา้ย ๆ กนั
ซ่ึงลูกคา้มีความคุน้เคยอยูก่่อนแลว้จะช่วยใหเ้ขา้ใจไดง่้ายข้ึน โดยอาจใชค้  าพดูต่อไปน้ี  
 
   It’s a bit like .....  
 

   It’s similar to .....  
 

   It’s the same as .....  
 

   It’s very much like .....  
 

   It’s made of .....  
 

   It’s got ..... in it.  
 

   It’s cooked with .....  
 

   It’s a sort of ..... 
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 นอกจากน้ีแลว้ค าพดูท่ีใชอ้ธิบายส่วนประกอบ วิธีการปรุง รสชาติของอาหาร และวิธีรับประทาน 
จะช่วยใหท้ าความเขา้ใจไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน  
 

 ส่วนประกอบอาหาร  
 It’s cooked with ....  
 It’s a sort of ....  
 It’s a kind of ....  
 That’s ....  
 It’s a bit like ....  
  
     วธีิการปรุงอาหาร  
     It’s baked/boiled/roasted/steamed/grilled/stir-fried/etc.  
 
     รสชาติของอาหาร  
     It’s hot/spicy/sweet/etc.  
     It tastes hot/sour/sweet/spicy/salty/etc.  
     It tastes like goulash.  
 
 วธีิรับประทาน  
 It comes with /a sauce/a dressing/etc.  
 It’s served with a roll/hot cake/etc.  
 You eat it together with cream and jam.  
 It goes well with white wine.  
 
 
 
 
 

ส่วนท่ีเป็น.... นั้นหมายถึงใหเ้ติมประเภทของอาหารลงไป เช่น  
 It’s cooked with fish/meat/soup/etc.  
 It’s a sort of fish/meat/soup/etc. 
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  ในบางคร้ังลูกคา้อาจจะถาม ขอค าอธิบายหรือค าแนะน าจากพนกังานเก่ียวกบัอาหารท่ี
จะส่ังดว้ยค าพดูต่อไปน้ี  
 
  ขอค าอธิบายเกีย่วกบัอาหาร  
     Spring rolls. What’s that?  
     What’s spring roll?  
 
  ขอค าแนะน าเร่ืองอาหารที่ควรส่ัง  
     What do you recommend/suggest?  
     What would you recommend?  
     What do you think I should get/order?  
 
  การให้ค าแนะน าเร่ืองอาหารท่ีน่าลองรับประทาน อาจใชค้  าพดูต่อไปน้ี  
     I’d recommend ... .  
     What about ...?  
     You could try ... .  
     Can I suggest ...?  
  และอาจใหเ้หตุผลตามไป เช่น  
     It’s usually good here.  
     They serve good ... here.  
     It’s very good/delicious.  
     I think you’ll like it.  
     It’s a local speciality.  
 ซ่ึงหากอีกฝ่ายหน่ึงเห็นดว้ยก็จะกล่าววา่  OK. I’ll have/try that.  แต่ถา้ไม่อยากจะลองหรือ 
ไม่ชอบอาหารท่ีไดรั้บการแนะน าก็อาจจะพดูวา่  
     No, I think I’ll go for ... .  
     No, I think I’ll have ... .  
     No, I think I’d prefer ... .  
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 A : Do you need any help with the menu?  
 

 B : Yes, please. I’m not quite familiar with Thai food. What would you recommend?  
 

 A : How would you like to try Pad Thai?  It’s made of Flat rice noodles, shrimp vegetables 
and fried.  
 

 B : And you eat them plain like that?  
 

 A : It comes with cilantro and lime wedges.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

   
  ส าหรับลูกคา้ท่ีเขา้ไปรับประทานอาหารในร้านอาหารนัน่ เม่ือตอ้งการส่ังอาหาร  
 สามารถพดูดงัน้ี  
   I will order ...........?    I will have ………? 
    
   I would like to have ………?   Get me some …….. 
     
   Please give me ………    I want ………. 
    
   Do you have ………? 
       

Conversation 1 : recommend 
 

 

การสั่งอาหาร 



 
 

 
Waiter: What would you like to order?  
Kate: I'd like ham and eggs, please.  
Waiter: How do you want your eggs?  
Kate: What are my choices?  
Waiter: Scrambled, sunny side – up, over – easy, and over – hard.  
Kate: Scrambled, please.  Hm, no, I think I want sunny side – up.  
Waiter: Is there anything else?  
Kate: One orange juice.  Make it small, please  
 

 
 
Host   :  Hello sir, welcome to the French Garden Restaurant. How many?   
Charles  :  One.    

Host   :  Right this way. Please have a seat. Your waitress will be with you in a 
     moment.    
Waitress  :  Hello sir, would you like to order now?    
Charles  :  Yes please.    
Waitress  :  What would you like to drink?    
Charles  :  What do you have?    
Waitress  :  We have bottled water, juice, and Coke.    
Charles  :  I'll have a bottle of water please.    
Waitress  :  What would you like to eat?    
Charles  :  I'll have a pineapple fried rice.  
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What would you like  to order? 

Sunny side-up 

Conversation 2 : At  restaurant 
 

Conversation 3 : At  restaurant 
 

http://dict.longdo.com/search/Host
http://dict.longdo.com/search/Hello
http://dict.longdo.com/search/sir
http://dict.longdo.com/search/welcome
http://dict.longdo.com/search/to
http://dict.longdo.com/search/the
http://dict.longdo.com/search/French
http://dict.longdo.com/search/Garden
http://dict.longdo.com/search/Restaurant
http://dict.longdo.com/search/How
http://dict.longdo.com/search/many
http://dict.longdo.com/search/Charles
http://dict.longdo.com/search/One
http://dict.longdo.com/search/Host
http://dict.longdo.com/search/Right
http://dict.longdo.com/search/this
http://dict.longdo.com/search/way
http://dict.longdo.com/search/Please
http://dict.longdo.com/search/have
http://dict.longdo.com/search/a
http://dict.longdo.com/search/seat
http://dict.longdo.com/search/Your
http://dict.longdo.com/search/waitress
http://dict.longdo.com/search/will
http://dict.longdo.com/search/be
http://dict.longdo.com/search/with
http://dict.longdo.com/search/you
http://dict.longdo.com/search/in
http://dict.longdo.com/search/a
http://dict.longdo.com/search/moment
http://dict.longdo.com/search/Waitress
http://dict.longdo.com/search/Hello
http://dict.longdo.com/search/sir
http://dict.longdo.com/search/would
http://dict.longdo.com/search/you
http://dict.longdo.com/search/like
http://dict.longdo.com/search/to
http://dict.longdo.com/search/order
http://dict.longdo.com/search/now
http://dict.longdo.com/search/Charles
http://dict.longdo.com/search/Yes
http://dict.longdo.com/search/please
http://dict.longdo.com/search/Waitress
http://dict.longdo.com/search/What
http://dict.longdo.com/search/would
http://dict.longdo.com/search/you
http://dict.longdo.com/search/like
http://dict.longdo.com/search/to
http://dict.longdo.com/search/drink
http://dict.longdo.com/search/Charles
http://dict.longdo.com/search/What
http://dict.longdo.com/search/do
http://dict.longdo.com/search/you
http://dict.longdo.com/search/have
http://dict.longdo.com/search/Waitress
http://dict.longdo.com/search/We
http://dict.longdo.com/search/have
http://dict.longdo.com/search/bottled
http://dict.longdo.com/search/water
http://dict.longdo.com/search/juice
http://dict.longdo.com/search/and
http://dict.longdo.com/search/Coke
http://dict.longdo.com/search/Charles
http://dict.longdo.com/search/I%27ll
http://dict.longdo.com/search/have
http://dict.longdo.com/search/a
http://dict.longdo.com/search/bottle
http://dict.longdo.com/search/of
http://dict.longdo.com/search/water
http://dict.longdo.com/search/please
http://dict.longdo.com/search/Waitress
http://dict.longdo.com/search/What
http://dict.longdo.com/search/would
http://dict.longdo.com/search/you
http://dict.longdo.com/search/like
http://dict.longdo.com/search/to
http://dict.longdo.com/search/eat
http://dict.longdo.com/search/Charles
http://dict.longdo.com/search/I%27ll
http://dict.longdo.com/search/have
http://dict.longdo.com/search/a
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You     : Excuse me. I'd like the combo set number 2 please. 
Seller   : What kind of drink would you like? 
You     : Coke. 
Seller   : Would you like a large coke for 5 baht more? 
You     : No thanks. 
Seller   : For here or to go? 
Friend  : For here. 
Seller   : Alright. That's gonna be 115 baht. 
Friend  : Here you go. 
Seller  : Thank you. 
 
 
 
     You    : Hi. I want two shimp burger and one chester salad? 
     Seller  : What would you like to drink? 
     You    : Can I have just a cup of water? 
     Seller  : Sure. Anything else? 
     You    : Nope. 
     Seller  : 68 baht please. 
     You    : Here. 
     Seller  : Thank you. Salad will be served at the table in  
          two minutes. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conversation 4 : fast food I 
 

Conversation 5 : fast food II 
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   sour          sweet           crispy       
    
 

   oily    salty     bland    
    
 

   delicious    tasty       yummy   
    
 

   disgusting    yacky    terrible 
     
 

 

 

 

การถามและบอกรสชาติของอาหาร 
 ถามดว้ยประโยคท่ีวา่ How does it taste? (รสชาติเป็นอยา่งไรบา้ง 
คะ/ครับ)  เม่ือมีผูถ้ามถึงรสชาติอาหาร สามารถตอบดว้ยประโยคเหล่าน้ี 
เช่น  
  This is nice.    ……. is very nice. 
   
  Too much salt.   Too much sweet.    
    
  No taste at all. 

   

Vocabulary about Taste of Food 
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 เม่ือรับประทานอาหารเสร็จเรียบร้อยแลว้จะเป็นการเรียกพนกังานมาเก็บเงิน   ธรรมเนียมของ
ชาติตะวนัตก ทุก ๆ คร้ังก่อนจะออกจากร้านจะมีทิปเลก็ ๆ นอ้ย ๆ ใหก้บัพนกังาน  แต่บางร้านอาหาร
เราก็ไม่จ าเป็นตอ้งเรียกพนกังานมาเก็บเงิน เพราะสามารถไปจ่ายท่ีโต๊ะแคชเชียร์ดา้นหนา้ไดเ้ลย  
 
  การเรียกเกบ็เงิน/การถามราคา  
     Check, please 
     How much is it altogether? 
     How much does it cost? 
 
 หากรับประทานอาหารร่วมกบัเพ่ือนแลว้ตอ้งมีการตกลงในการจ่ายเงิน สามารถพดูคุยตกลง
กนัไดด้ว้ยประโยคเหล่าน้ี เช่น  
 
     It’s my turn.        It’s my round. 
     It’s on me.       Let me pay. 
     Let’s go fifty – fifty.     Separate checks. 
 
 
 
 

 
 
 

 waiter  :   How do you like the food?  
 Diane  :  It tastes really great.  
 waiter  :  Would you like some more?  
 Diane  :  No, I'm really full.  
 

Conversation 6 : taste of food  
 

การเรียกเกบ็เงนิ (Check, please) 

http://dict.longdo.com/search/Patrick
http://dict.longdo.com/search/How
http://dict.longdo.com/search/do
http://dict.longdo.com/search/you
http://dict.longdo.com/search/like
http://dict.longdo.com/search/the
http://dict.longdo.com/search/food
http://dict.longdo.com/search/Diane
http://dict.longdo.com/search/It
http://dict.longdo.com/search/tastes
http://dict.longdo.com/search/really
http://dict.longdo.com/search/great
http://dict.longdo.com/search/Patrick
http://dict.longdo.com/search/Would
http://dict.longdo.com/search/you
http://dict.longdo.com/search/like
http://dict.longdo.com/search/some
http://dict.longdo.com/search/more
http://dict.longdo.com/search/Diane
http://dict.longdo.com/search/I%27m
http://dict.longdo.com/search/really
http://dict.longdo.com/search/full
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